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Nadja Zimmermann

Privat bitte

ohne Glamo

GLANZ & GLORIA? TELE-Preis-Moderatorin Nadj_a Z!mmermann
mags privat ganz unglamourds. Und liebt Hunde in Finkenform ...

Glanz & Gloria
Mit Nadja Zimmermann

Ende Marz war Premiere und sie-
ben Wochen spiter ist alles gesagt
itber Nadja Zimmermann. Findet
sie. Kaum war bekannt, dass die ehe-
malige VIVA-Frau das neue SF-DRS-
People-Magazin moderiert, stieg das
Interesse an ihr ins Unermessliche.
Verstandlich, denn so oft tauchen in
der Schweizer TV-Landschaft keine
neuen Gesichter auf. Und _c_iiese
Wahl war zudem eine grosse Uber-
raschung, schliesslich waren andere,
bekanntere Namen im Gesprach.
Keine Leichen im Keller, keine
Widerspriiche, keine ausgefallenen
Hobbys: «Glanz & L:loria» hin oder
her — die 28-Jihrige lebt ein unspek-
takulires Leben. Weil es so stimmt
fiir sie. Am liebsten ist sie zu Hause,

HAUSLICH

Was gibts Schone-

res, als nach
einem gloriosen
Tag auf dem Sofa
auszuspannen?

findet aber auch Delikatess-Abteilun-
gen magisch anziehend, obwohl das
Portemonnaie dort arg leidet. Gaste
bekocht sie vorzugsweise asiatisch
und sissen die bald auf einem neu-
en Sofa, wire ein grosser Wunsch er-
fiillt. Die Wohnung schaut immer
anders aus. «Ich brauche Abwechs-
lung. Frither bin ich hiufig umge-
zogen, in zehn Jahren elfmal, heute
stelle ich halt &fters um.» Andere
kaufen Kleider, sie Einrichtungsge-
genstinde. Eine ausgeprigte Leiden-
schaft, prazisiert sie.

Aber eine geschmackvoll gelebte.

ist ja nicht so, dass ich plétzlich
mit einem riesigen, griinen Elefan-
ten im Arm nach Hause komme und
den im Wohnzimmer platziere»,
sagt sie trocken. Die Aargauerin ist
lustig. In ihrer Sendung geht das et-
was unter. Und auch, dass sie einen
kleinen Hang zum Schnellreden hat
und zum Gestikulieren — die Gene
der italienischen Mutter. Im Job
habe sie das im Griff, zwangslaufig.
«Wiirde ich im Studio rumspringen,
hitte die Regie wenig Freude.»

Privat bewegt sie sich, wie sie will,
aber rastlos ist sie nicht. «Ich brau-
che Ruhe, muss ab und zu allein
sein.» Oder fast: Die zwei Hunde im
Haushalt stéren nie, sie gehoren zur
hiuslichen Entspannung. Irgendwie
schén, die Vorstellung, wie sie mit
den Hundefinken an den Fiissen ih-
re Lieblingsnudeln zubereitet.
Fotos davon gibts keine,

mochte die nicht ganz altersgen

sen Fusswirmer nicht der ganzen -

GENIESSERIN
Kleine feine
Leckereien kauft
Nadja Zimmermann
in Delikatess-Abtei-
lungen. Dort erhalt

sie auch die gelieb- #

ten Satay-Nudeln.
Zehn Packungen
aufs Mal, denn aus-
gehen diirfen die
nie.wlch esse gern,
aucham Computer.»
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¥ Schweiz zeigen. «Das ist die ganz
private Nadja und fiir mich wire das
s0, als wiirde ich im Nachthemd po-
sieren.» Doch von ihnen lassen wiir-
de sie nicht, schmerzhafte Erfahrun-
gen zum Trotz: Als sie vor Jahren
einmal zum Telefon spurtete, ist sie
lings hingefallen. Die Bauchlan-
dunu muss filmreif oewe~en sem

nimmt das Telcfon selten ab. Wei
ungern telefoniert und den Stére-
fried verstummen lisst. «Klingel-
tone machen mich wahnsinnig.»

Fiir die eine spezielle Melodie aus
«Kill Bill» wiirde sie eine Ausnahme
machen. Sie liebt diesen Film und
das ist fast schon ein wenig ausser-
gewohnlich, denn eigentlich meidet
Zimmermann Streifen, «in denen
jemandem ein Ohr abgeschnitten
oder sinnlos rumveb.illert wird.» Th-
re Lieblinge sind «Ein Herz und eine
Krone» und «Amélie». Das passt
zur Frau mit der sanften Stimme.
Als Gutenachtgeschichte-Vorleserin
widre sie sicher wunderbar.

Das Schlafzimmer der Promifach-
frau, nicht verwunderlich, dass auch
das interessiert: Eines von drei Fern-
sehgeriten hat dort etwas gegen
ihren Willen Einzug L,Lhdltt—'n «Er
stand halt schneller drm, als ich was
n konnte. Man muss Kompro-
se eingehen.» Der Hau
ist intakt, Zimmermann ist kei
die alles durchboxen muss. Sie und
Freund Christoph seien aber beides
Hitzkopfe. «Wir haben eine gute, re-
gelmissige Dlskuwmn*ﬂ\ultur »
Die Ruhe, die sie zu Hause sucht,
briuchte sie bisweilen auch am Ar-
beitsplatz. Wie kurz nach Sendestart,

GROSSE GALA in Ziirich
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Die Nacht de

FERNZIEL
ASIEN

Die Moderatorin
hat eine Schwiche
filr Asiatisches.
Doch dort war sie
noch nie. «Das mit
den weiten Reisen
ist bis jetzt an mir
vorbeigegangen.»

STAMM-
KUNDIN
Manchmal ist
Nadja Zimmer-
mann zu miide
furs heiss geliebte
Kino, will aber
nicht auf Filme
verzichten. «Der
Besitzer meiner
Videothek freut
sich diber meinen
neuen Job.»

Preis il _l-ar Sroga.

_rl

Termann. Den ausfiihrlichen

Berchtuber die Nacht der Nachte

dusder Zircher Event-Halle «World of

Movie» gibts im nachsten TELE.

=

als sie noch versuchte alle Texte aus-
wendig zu lernen und nie dazu kam
im Buro Fliichtete sie auf den Gang,
wollte immer einer schwatzen «und
auf dem Klo konnte ich das ja nicht
gut tun ...». Nun verl sie sich ver-
mehrt auf den Prom pter, der nimmt
die Nervositit. Anfinglich wars da-
mit so schlimm, dass sie fiirchtete,
man kénne sehen, wie sich das Mik-
rofon an ihrem Revers bewegte. Der-
art wild habe das Herz geklopft.
Kaum vorstellbar — sie wirkt, als kon-
ne nichts sie aus der Ruhe bringen.

liber Nadja Zimmermann gibts vie-
les zu sagen. Dass sie eine ganz nor-
male 3:% Jahrige ist zum Beispiel.

Obwohl ihre wenigen Kritiker ge-
nau das moniert haben. Doch wa-
rum muss eine, die sich beruflich
mit Promis, Prunk und Partys be-
schiftigt, privat so schillernd sein
wie die Stars ihrer Sendung? Muss
sie nicht. Im Gegenteil, es ist beru-
higend, dass die Moderatorin trotz
dem grossen Rummel um sie kei-
nen Deut anders ist als vor sieben
Wochen. Sie wird weiterhin in
Hundepantoffeln im nie fertig ein-
gerichteten Heim rumschlurfen,
Lieblingsfilme auf einem der drei
Fernseher gucken und sich ausser-
halb des Studios herzlich wenig
drum scheren, ob das «Frisiirli»
auch richtig sitzt. Miriam Zollinger
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