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«Seit wir zusammen wohnen,
schaue ich doppelt so viel fern»

«Glanz & Gloria»-Moderatorin Nadja Zimmermann lebt mit ihrem Freund und vielen TV-Geraten in einer grossen Wohnung

VON MARTINA BORTOLANI (TEXT)
UND ZSIGMOND TOTH (FOTOS)

In jedem Zimmer steht einer. Im Salon
neben dem Hi-Fi-Turm, im Géstezimmer
vor dem mannshohen Trainingsgerit und
im Schlafzimmer ebenfalls - direkt vor
dem Doppelbett. Nur das Biiro gilt als
fernsehfreie Zone, dafiir stehen hier zwei
Computer. «Mein Freund hat die alle auf-
gestellt. Ich kiimpfe noch dafiir, dass der
im Schlafzimmer verschwindet.» Unty-
pisch, diese Abneigung gegen Fernseh-
geriite, ist doch die mediale Landschaft
das Geldnde, in dem sich Nadja Zimmer-
mann am besten auskennt. Nachdem sie
sich als Viva-Moderatorin die Sporen ab-
verdiente und als TV-Produzentin Erfah-
rungen hinter der Kamera gesammelt
hatte, moderiert die 28-Jahrige seit drei
Wochen das People-Magazin «Glanz &
Gloria» beim Schweizer Fernsehen.

Gerade deswegen seien ihr die vielen
«Kisten» zu Hause etwas zu viel, sie
schaue doppelt so viel fern wie friiher, als
sie noch alleine wohnte. In ihrem Beruf
gehe es um die Schiinen und Reichen, um
Triume und um Luxus. Zu Hause hinge-
gen, sei alles real. Wihrend ihr Freund
«praktisch alle» Sportsendungen konsu-
miert, guckt sie vorallem dann, wenn
eine ihrer Lieblings-Sitcoms auf dem
Programm steht: «Coupling» oder «Sein-
feld=. Die mit den Lachkonserven.

Die Normalitit und die kleinen All-
tags- und Beziehungssorgen der Darstel-
ler reizen sie an solchen Sendungen.
Nadja ist keine, die sich nur fiir Glanz
und Gloria interessiert. Thre Welt sei ihr
Partner Christoph und die gemeinsamen
Freunde - allesamt frei von jeglichem
Prominentenstatus.

In ihrem Fiat Punto knattert Nadja
in fiinf Minuten nach Leutschenbach

Sie kreuzt die langen Jeansbeine und
lehnt sich auf der crémefarbenen Sofa-
landschaft zuriick. Vom Wohnzimmer,
das an die offene Edelstahlkiiche grenzt,
blickt man an meterlange, mausgraue
Héuserzeilen. Vom Himmel ist wenig zu
sehen. Nur industriell anmutende Wohn-
blocks. Und die sehen aus, als bestiinden
sie nur aus Balkongelindern. Vereinzelt
flattern regenbogenfarbene Peace-Fah-
nen im kithlen Aprilwind. Die wenigen
Baume sollen im familienfreundlichen
Trabantenquartier griine Farbtupfer set-
zen. Die Urbanitit im Ziircher Aussen-
bezirk reizte das Paar, als sie vor einem
Jahr hier einzogen. Die Niéhe zum Fern-
sehstudio sei ideal, mit ihrem Fiat Punto
knattert Nadja in fiinf Minuten nach
Leutschenbach.

Die moderne, zweisttckige 4,5-Zim-
mer-Wohnung, die sich iiber 150 Qua-
dratmeter erstreckt, kostet wenig iiber
2000 Franken. «Ein cooles Preis-Leis-
tungs-Verhéltnis», sagt Nadja Zimmer-
mann. Das sei ihr eben wichtig. Sie rech-
net und gibt das Geld nicht sinnlos aus.
Gelernt hat sie das von ihrer italieni-
schen Mutter. Die hat ihr gelehrt, auf dem

«Wir haben ein gutes Nest gefunden, das zu uns passts: Nadja Zi

Boden zu bleiben und keine Mamsell zu
werden.

Die Mama sei es jetzt aber auch, die
«schampar stolz» sei auf ihr beriihmtes,
schones Tdchterchen im Fernsehen. In
Italien, im Lande der Rai Uno-Schin-
heiten, hiitte das Fernsehen eine sehr
populiire Funktion. Eine Frau vor dem
Bildschirm geniesst Kultstatus.

Die moderne Wohnung sieht aus wie
eine Mischung aus Interio-Showroom
und asiatischer Lounge. Es vergeht keine
Woche, ohne dass die Hausherrin eine
Ecke dekoriert, Mibel umstellt oder ein-
fach experimentiert. Dann reiht sie thai-
landische Holzvasen aufs Treppengeléin-
der, fiillt Flusssteine in meterhohe Gléser
oder wickelt Mauern mit Stoffbahnen
ein und beleuchtet sie mit einem Meer
marokkanischer Teelichter. Anstatt fiir

mann im

Luxusferien gibt sie ihr Geld fiir Wohn-
accessoires und Mobel aus. Ins Brocken-
haus oder auf den Flohmarkt geht sie
selten. Es wirkt ordentlich aber nicht kli-
nisch. Am Kiihlschrank klebt (nebst allen
Affichen der umliegenden Pizzakuriere)
ein handgeschriecbener Zettel mit den
Abfallentsorgungsdaten. Die Verstriche-
nen hakte sie sauber mit Bleistift ab.

uMich fasziniert die Glamourwelt,
aber mit einer gesunden Distanz»

Nadja Zimmermann wuchs behiitet in
einem Reihenhaus im aargauischen Klein-
déttingen auf. Sie sei eigentlich ein ganz
normales Midchen gewesen. Ohne Re-
bellionen und mit wenig pubertiren Zwi-
schenfillen. Einmal mit knapp zwanzig
alleine nach Kopenhagen gereist zu sein,
war «schon sehr speziell fiir mich». Ihr

aktivstes modisches Statement ist bis
heute, Sneakers und Flipflops zu sam-
meln. Die stapeln sich im separaten Klei-
derzimmer wie anderswo das Altpapier.

Im Gegensatz zu ihren bunten, iippig
geschminkten Auftritten auf dem Moni-
tor wirkt Nadja zu Hause in Jeans, Top
und Turnschuhen (Good Year von Adi-
das) natiirlich und léssig, fast ein bis-
schen urchig. Sie ist keine, die vor einer
Ex-Miss Schweiz den Hofknicks macht.

«Prominent sein ist relativ. In erster
Linie sind wir doch alles Menschen.

Pflichtlektiire, wie Nadja sagt und gri
Sie serviert Tee aus japanischen Tas
auf kleinen Tabletts.

Die vier Winde seien fiir sie wicl
Seit sie hier wohnt, kann sie sich s
eigene Kinder vorstellen. «Wir haben
gutes Nest gefunden, das zu uns pa
Man miisse sich wohl fithlen, nicht fil:
Giiste wohnen. «Man merkt es einer W
nung sofort an, wenn sie nicht authent
ist.» Unter Authentizitiit versteht die
Frau auch, abends die Strassenschuhe
gen ein Paar grosse, kuschelige Tierfin

Mich £ t die Gl welt, aber
mit einer gesunden Distanz.» Promi-
Magazine hat sie vor ihrer Anstellung
beim SF1 nur beim Doktor im Warte-
zimmer durchgebliittert. Die Schweizer
Illustrierte, der Medienpartner des neuen
Vip-Formats, gehort seither aber zur

hen. Dann verbergen sich
Fiisse in zwei skischuhgrossen Hundel
fen. «Ist doch schnuppe zu Hause!»
Fotograf bittet sie, in die putzigen H:
schuhe zu schliipfen. Nadja winkt c
mant ab. Selbst ein Schweizer Promi |
sich eben nicht in Tierfinken ablichte



